
Minis Elternabend
eine Online Session 

Mittwoch, 24.09.2025



Agenda
 Ziele
 Teams & Coaches
 Trainings
 Inter League und Miniturniere
 Mitgliedschaft, Anmeldung & Lizenzen
 Diverses
 Q/A



● Basketball als Sportart kennenzulernen

● Spass beim Trainieren und Spielen

● Skills zu verbessern 

● Sportkultur zu verstehen

● Bewegung, Gesundheit

● Matches zu gewinnen 

https://www.probasket.ch/mini-basketball-programm

Ziele

https://www.probasket.ch/mini-basketball-programm


Skills



Skills



Teams und Coaches

Prinzipien
• Kid soll in seiner Kategorie spielen > Ausnahmen sind in Absprache mit den Coaches möglich 
• Um an den U12 Spielen teilnehmen zu können, sollten die Spieler:Innen die Grundlagen 

beherrschen, z. B. Pass, Dribbeln, keine Schrittfehler, keine unsportlichen Fouls, usw.
U12 Inter Selektion

• Koordination zwischen den Coaches, Coach Daniel entscheidet, Review in der Mitte der Saison

• Eltern können ihre Wünsche äussern, aber nicht entscheiden



Trainings Termine

Keine Trainings während den Schulferien



Teamaufteilung Süd und Nord

Teams Nord trainieren hauptsächlich
in der Turnhalle Leutschenbach

Bei den Turnieren wird aber geschaut, 
dass wir keine harte Unterscheidung 
haben, sondern, dass wir bei den 
Turnieren stark vertreten sind. Somit 
können Spieler ja nach Möglichkeit in 
meiden Teams spielen.

Teams Süd trainieren hauptsächlich
in der Turnhalle Rebhügel.



Trainings
● Zuhören, Übungen verfolgen,  Einsatz
● Turnschuhe und Turnsachen, Wasserflasche
● Matches werden am Ende abhängig von Einsatz gespielt
● Aufräumen – zusammen vor dem Match
● Trainer vermitteln nicht nur Basketball Skills, sondern auch Werte
● Keine Handies in der Halle oder während den Matches



Trainings und Wertevermittlung
Was sind die grundsätzlichen Werte?
● Fairplay
● Respekt

 Spieler <> Mitspieler (Team spirit)
 Spieler <> Coach
 Spieler <> Gegner (vor und nach dem Spiel Handgeben)
 Spieler <> Schieris (auch Anfänger)

● Integration
● Chancengleichheit
● Teamgeist
● Toleranz
● Akzeptanz 
● uvm.



Turniere – Wichtige Regeln
Lizenz 
Nötig

Min
Team 

Spieler

Feld 
Spieler

Spielzeit Wechsel
Korb 

Grösse
Ball 

Grösse

M08 JA 3-5 3 vs 3 1x8 Min Frei 2.30/2.60 m 5 soft

M10 JA 6 4 vs 4 6x6 Min Block 2.60 m 5

MU12 JA 8 5 vs 5 6x6 Min Block 3.05 m 5

MU12I JA 8 5 vs 5 4x10 Min Block / Frei 3.05 m 5

Mehr Info, Weisungen Mini-Basket_2025-2026.pdf  >>



U12 Interregional Regeln 



U12 Inter - Spielplan



Miniturniere – Spielplan

https://www.probasket.ch/mini-basketball

https://www.probasket.ch/mini-basketball


Turniere & Matches - Organisation
● Nur lizenzierte Spieler können spielen, keine Ausnahme
● Info Email – ca 1 Woche vorher 
● Bitte anmelden oder abmelden via Sponds
● Transport – individuell, Hilfe können wir organisieren
● Pünktlich kommen, 45 Min vor dem ersten Spiel

 Man muss: Protokoll ausfüllen, Trikots verteilen und umziehen, aufwärmen
● Trinkflasche mitbringen
● Sportsachen in die Halle mitbringen
● Spieler sitzen auf der Spielerbank – Eltern sind im Publikum
● Bitte Kinder unterstützen aber nicht während dem Spiel diskutieren
● Trikotswaschen – bitte jede Familie einmal



Mitgliedschaftsbeiträge

● Lizenzkosten sind inbegriffen, 30 CHF > Swissbasketball
● Die Rechnung wird per Email geschickt
● Ratenzahlung möglich > Kassier kontaktieren

● Zweites Kind > 50% Rabatt, drittes Kind kostenlos
● Beisitz oder Trainer > 50% Rabatt, Vorstand > 100% Rabatt
● Für die Kinder die nur einmal pro Woche trainieren möchten > 25% Rabatt
● Kulturlegi > 40% Rabat



Anmeldung neuer Spieler
https://bczurich93.ch/spieler-registration

https://bczurich93.ch/spieler-registration


Lizenzen
Swissbasketball Spieler Registration:
 Lizenzantrag aussfühlen (1)
 ID/Pass Foto
 Ausländische Kinder

 Player Self Declaration Formular (2)
 National Team Declaration (3)

https://swiss.basketball/de/resource-center

(1)

(2) (3)

https://swiss.basketball/de/resource-center


Diverses
● Trikots sind unterwegs
● Trainerausbildungen
● Freundschaftsspiele
● Basketball Camps während den Schulferien: Wir 

raten den Eltern, ihre Kinder in Basketball Camps 
zu senden

● Primäre Kommunikations-App: Spond
https://spond.com/invite/JISVW

● Sekundär: WhatsApp-Gruppen

● Buch: Outliers, Die Geheimnisse erfolgreicher Menschen

https://spond.com/invite/JISVW
https://www.buchhaus.ch/de/buecher/wirtschaft/arbeitstechnik/detail/ISBN-9783959727266/Gladwell-Malcolm/Outliers


Q/A
● Elternvertreter Minis: Francesco Trachsel

«In meiner Rolle als Elternvertreter stehe ich euch gerne für Fragen oder Rückmeldungen rund um die Mini-Welt 
(U8, U10, U12) zur Verfügung“

● Fragen ?

● Vorschläge ?


	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10
	Folie 11
	Folie 12
	Folie 13
	Folie 14
	Folie 15
	Folie 16
	Folie 17
	Folie 18
	Folie 19
	Folie 20

